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INSTRUCTIVO PARA ASISTENTES AL CURSO EN :

“Modelo de Atencidon con Enfasis en Gestion Comunitaria y Promocion de
la Salud, Sistema de Salud Como Determinante Social de la Salud”

Profesionales

Fecha: Del 04 al 22 de noviembre de 2024.
26 pasantes

Criciuma, Brasil
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Ministerio de
Salud

Gobierno de Chile



PROGRAMA INCLUYE.

o

Vuelos Internacionales.

Pasaje Aéreo Santiago — Floriandpolis— Santiago. Linea Aérea Latam.

o

10 Noviembre, vuelo LA 506 Santiago — Floriandpolis sale 1724 llega 2045.

23 Noviembre, vuelo LA 717 Floriandpolis- Santiago sale 1025 llega 1408.

Transportacion Nacional (Pasantes de Regiones).
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Para pasantes cuyo Servicio de Salud se encuentre a una distancia igual o
superior de 500 kildmetros del aeropuerto de Santiago (se informara a quienes
corresponda), se proveera de pasaje aéreo nacional (ida y vuelta) a su ciudad de
origen, y en el caso de quienes por razones de combinacién de sus vuelos deban
pernoctar en Santiago, se incluye una noche de alojamiento en Hotel, que
incluye desayuno o cena, segun corresponda.

Para pasantes cuyo Servicio de Salud se encuentre a una distancia menor de 500
kilbmetros del aeropuerto de Santiago (se informara a quienes corresponda) y
que no correspondan a la Regiéon Metropolitana, se proveera de pasaje terrestre
(ida y vuelta) a su ciudad de origen y, en el caso de quienes por razones de
combinacidn de sus vuelos deban pernoctar en Santiago, se incluye una noche
de alojamiento en Hotel, que incluye desayuno o cena, segun corresponda.

Tasas de Embarque.

Traslado en Aeropuerto Floriandpolis- Hotel Ciudad de Cricidma— Aeropuerto

Floriandpolis.

Estadia en Hotel Ibis Criciima de 4 estrellas.

Cena fria el dia de llegada en el Hotel.

Alojamiento habitacion doble (dos camas) o sencillas.

Desayuno Buffet.

Almuerzos (los fines de semana), con 2 bebidas no alcohdlicas incluidas.
Cenas de acuerdo con Menu del Hotel, con 2 bebidas no alcohdlicas incluidas.

Almuerzos dias habiles, de acuerdo a actividades académicas.

Traslados y visitas pedagodgicas a centros de salud de interés, de acuerdo con el

cronograma de actividades.

Matricula Académica en la Universidade do Extremo Sul Catarinense.

Coffee Break en sesiones académicas.

Certificaciones de la Pasantia otorgado por la Universidade do Extremo Sul Catarinense.
Seguro de Viaje a STA-60 Safe Travel (60.000 USD de cobertura) que incluye:

Asistencia Médica en caso de Accidente.
Asistencia Médica en caso de Enfermedad no preexistente.
Primera Atencién Médica en caso de Enfermedad preexistente.



= Odontologia de urgencia.
= Prestadores de servicio Criciuma, Brasil:
* Hospital S3o José ( R. Julio Gaidzinki, 90 - Mina Brasil, Criciima - SC,

88811-000, Brasil )
» Hospital Sdo Jodo Batista ( R. Vital Brasil, 455 - Cruzeiro do Sul, Criciima
- SC, 88811-042, Brasil )
o Material de apoyo docente de acuerdo con programa académico.
o Asistencia personalizada durante el viaje y estadia.
Actividad grupal de despedida en Santiago, 10 noviembre a las 12.30 horas. Aimuerzo hotel

Holiday Inn Santiago — Airport.
NOTA IMPORTANTE: Universidad del Alba y ATOM Capacitaciones no asumen

responsabilidad en hechos o situaciones derivadas de actividades no contempladas en
este programa académico (excursiones, paseos u otras actividades no oficiales).



ASISTENCIA EN VIAJES

Producto

Alcances y servicios

Viaje
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STA 60

Cobertura integral’ uUsD 120.000
Asistencia por accidente UsD 60.000
Asistencia por enfermedad - Incluido COVID-19 UsD 60.000
Asistencia por pre-existencia uUsbD 600
Medicamentos (en tope de asistencia por enfermedad) Incluidos
Cobertura en crucero en caso de enfermedad y accidente Incluido
Futura mama (ihasta la semana 32!} UsD 10.000
Odontologia de emergencia UsD 400
Caobertura por practica deportiva UsD 10.000
Cobertura en caso de enfermedad por epidemia USD 1.500
Gastos de hotel por convalecencia UsD 600
Cancelacion de viaje multi causa uUsD 2.000
Gastos por vuelo demorado (min 6hs) O cancelado UsD 250
Perdida de pasaporte UsD 50
Asistencia en caso de extravio de documentos o equipaje Incluido
Compensacién por demora de equipaje usD 300
Compensacion por extravio de equipaje (hasta) UsD 1.000
Compensacion por robo de objetos personales UsD 500
Repatriacion sanitaria Incluido
Repatriacion funeraria Incluido
Regreso anticipado por fallecimiento familiar directo (aereo economy) TKT
Regreso anticipado por siniestro grave en el domicilio (aereo economy) TKT
Regreso anticipado menores/mayores (aereo economy) TKT
Traslado de familiar por hospitalizacion del beneficiario (aereo econ + hotel) TKT
Traslado de ejecutivo sustituto (corporativo - agreo economy) TKT
Asistencia legal por accidente de transito UsD 2.000
Transferencia de fondos para fianza legal USD 5.000
Cobertura por muerte accidental 24 horas USD 10.000

Validez territorial
Linea de emergencias multilingte 24hs

Internacional
Incluido

Limite de edad: 75/99 arios
“Cobertura integral fasistencia por accidente + asistencia por enfermedad)

g SafeTravel

ASSISTANCE



EQUIPAIJE:

e EQUIPAJE DE CABINA Y ACCESORIO PERSONAL: Son todos aquellos efectos
personales libres de cargo, transportados por el pasajero dentro de la cabina del
avién bajo su custodia y responsabilidad.

e Dimensiones maximas del accesorio a bordo: 45cm x 35cm x 20cm. Un Unico
accesorio personal. Puede ser un maletin o bolso o cartera pequena u ordenador
portatil. Debe caber en la parte d abajo del asiento delantero

Alto
45 cm

o Dimensiones maximas del Equipaje de cabina: 55 cm x 35 cm x 25 cm. Asa, bolsillos y
ruedas incluidas. Peso maximo 12kg.
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Largo 25cm

e EQUIPAJE DE BODEGA: Corresponde a todo aquel que fue chequeado en el
aeropuerto y que viaja en la bodega del avidn, con un maximo de 23 kilos. 158 cm de
(alto + ancho + largo). Asa, bolsillos y ruedas incluidas en las dimensiones.

158 cm lineales




¢Qué articulos estdn restringidos o no puedo llevar en mi equipaje de mano?

Liquidos, Aerosoles y Geles.

Puedes llevar recipientes con liquidos, aerosoles, geles, cremas o productos de consistencia

semejante (desodorantes en barra, |apiz labial, pasta de diente) en la cabina cumpliendo

con los maximos permitidos segun sea tu tipo de vuelo.

Para estos articulos, puedes llevar envases de maximo 100 ml (3.4 oz.) cada uno, dentro de
una bolsa transparente de plastico de maximo 1 litro (34 oz.), con sistema de apertura y

cierre que permita ver el contenido. Cada pasajero puede llevar maximo una (1) bolsa con

envases.

¢Cudles articulos no estdn permitidos en cabina?

Para

Objetos corto punzantes como cuchillos, limas, cortadnas, rasuradoras,
herramientas de mano, agujas de tejer, sacacorchos, picahielos, navajas de afeitar,
entre otros.

Objetos afilados no estan permitidos en cabina como bastones de trekking, palos
de hockey o tacos de billar. Puedes revisar nuestra seccién de equipaje deportivo,
musical o audiovisual.

Las armas de fuego no estan permitidas en cabina. Para transportarse en el avion
aplican condiciones especiales; por lo que puedes hacerlo siempre y cuando estén
declaradas y descargadas. No hacerlo es una falta a las regulaciones de la aviacién
civil. Te recomendamos informarte de las disposiciones locales del pais al que viajas
y revisar nuestra seccién de articulos restringidos o prohibidos en el equipaje.

Smart bags: puedes transportar smart bags, smart luggage o equipaje inteligente si
la bateria es removible, ya que por razones de seguridad tiene que ser retirada antes
de embarcar. Si no cumple esta condicidn, debes verificar que la bateria no contenga
mas de 0,3 g de metal litio o de 2,7 Wh. En caso de que sobrepase estos valores, no
podras viajar con tu maleta y no podremos hacernos responsables de su resguardo.
Drones: estan permitidos en el equipaje de mano, siempre que la bateria cumpla
con las condiciones establecidas en nuestra seccién de articulos restringidos o

prohibidos en el equipaje.

mayor informacién, revisar el siguiente link

https://www.latamairlines.com/cl/es/experiencia/prepara-tu-viaje/equipaje/restringidos-

y-prohibidos


https://www.latamairlines.com/cl/es/experiencia/prepara-tu-viaje/equipaje/especial
https://www.latamairlines.com/cl/es/experiencia/prepara-tu-viaje/equipaje/especial
https://www.latamairlines.com/cl/es/experiencia/prepara-tu-viaje/equipaje/restringidos-y-prohibidos
https://www.latamairlines.com/cl/es/experiencia/prepara-tu-viaje/equipaje/restringidos-y-prohibidos
https://www.latamairlines.com/cl/es/experiencia/prepara-tu-viaje/equipaje/restringidos-y-prohibidos
https://www.latamairlines.com/cl/es/experiencia/prepara-tu-viaje/equipaje/restringidos-y-prohibidos
https://www.latamairlines.com/cl/es/experiencia/prepara-tu-viaje/equipaje/restringidos-y-prohibidos

HORA DE PRESENTACION EN ACTIVIDAD DE DESPEDIDA:

e Los pasantes deberan presentarse, sin excepcién, el Domingo 10 noviembre 2024, a las
12.30 horas. Almuerzo hotel Holiday Inn Santiago — Airport. Se entregara informacion
relevante e importante de su pasantia a Cricitma, Brasil.

HORA DE PRESENTACION EN AEROPUERTO:

Los pasantes deberan presentarse en el Aeropuerto a las 14:20 horas del domingo 10
noviembre 2024. En caso de pérdida de vuelo, por atraso en la presentacion, el pasajero
debera asumir los costos de reemision, multas u otros en que se incurra.

INFORMACION SOBRE BRASIL.

Idioma.
El portugués es el idioma oficial de Brasil. Debido a la gran amabilidad y capacidad de
comunicacidn de su gente, no es dificil hacerse comprender.

Es comun que el brasileiio hable espafiol, portufiol o inglés en los destinos mas visitados.

Moneda.

La moneda brasilefia es el REAL; 100 centavos = 1 real.

Las cuentas bancarias estan en denominaciones de 100, 50, 20, 10, 5, 2. Las monedas son
de 1,00 reales; 50 centavos, 25 centavos, 10 centavos y 5 centavos.

Todos los bancos y casas de cambio funcionan para cambiar monedas extranjeras. Es
recomendable ddlares estadounidenses, ya que estos se cambian mas facilmente que otras
monedas.

Existe un mercado negro de divisas, pero es muy recomendable ignorar a cualquiera que se
le acerque preguntando si desea cambiar dinero.

Tarjetas de crédito: se aceptan MasterCard, American Express, Diners Club y Visa en la
mayoria de los hoteles, tiendas y restaurantes.

Horario bancario: de 10 am a 4 pm de lunes a viernes (puede variar para algunos bancos).
Los cajeros automaticos también estan disponibles en las principales ciudades.



Hay una cantidad limitada para retirar diariamente. Después de las 22:00 solo es posible
retirar hasta 100,00 reales. Dependiendo del banco, no se permiten retiros después de las
22:00.

Propina.
En la mayoria de los restaurantes y bares, se agrega a la factura una tarifa de servicio del
10% al 13%. Los lugares mas sofisticados pueden agregar un 15%.

Si el servicio no esta incluido, se indicara en la parte inferior de la factura: "Servigo nao
incluido".

Los taxistas no esperan propina, pero es normal redondear el precio final.

Debe tener en cuenta que es posible que la cantidad que se muestra en el taximetro no
siempre corresponda con la cantidad que debe pagar. Busque una hoja separada pegada a
la ventana que le indicard a cuanto equivale la cantidad en el taximetro.

Algunos lugares, como Buzios y Fernando de Noronha, tienen precios predefinidos
utilizados por todos los taxis.

Voltaje.

El voltaje de la electricidad en Brasil varia entre 110V y 220V dependiendo de la ubicacién.
Muchos hoteles ofrecen enchufes de pared en ambos voltajes y es facil encontrar
transformadores de voltaje portatiles, en ferreterias o lugares para la construccion.
Enchufe estandar en Brasil.

Huso Horario.
Brasil abarca varias zonas horarias. Sin embargo, la hora estandar de Brasil es 3 horas antes
que G.M.T.



Hay 4 zonas horarias estandar en Brasil:

BRT- Hora de Brasilia (estandar).

AMT - Hora de Amazon (estandar).

FNT - Tiempo del archipiélago de Fernando de Noronha.
ACT - Hora del acre.

Documentos Requeridos.
Las visas requeridas para ingresar a Brasil son emitidas por el Ministerio de las relaciones

Exteriores.

Los ciudadanos miembros del Mercosur no necesitan presentar pasaporte con visa, solo
pasaporte o documento de identidad.

Los ciudadanos de la Unidén Europea y algunos otros paises tampoco necesitan visa para
ingresar a Brasil, solo pasaporte. Para verificar si necesita una visa para ingresar a Brasil,
visite la web del Consulado.

El Ministerio de Relaciones Exteriores y Embratur, de conformidad con el Decreto 11.875,
han informado de que a partir del 10 de Abril de 2024 sera obligatorio obtener visa para
entrar en Brasil desde los Estados Unidos, Canadd y Australia.

Brasil adopta una politica de visas basada en el principio de reciprocidad. Esto significa que
los paises que exigen visa a los ciudadanos brasilefos para entrar en sus territorios también
lo necesitaran para viajar a Brasil, como China, Cuba, Egipto e India. En el caso de Japdn, el
Gobierno brasilefo ha firmado un acuerdo que permite a los viajeros japoneses entrar en
Brasil sin necesidad de visa a partir del 30 de septiembre de 2023.

La iniciativa también cubre a los viajeros en transito por Brasil. A los visitantes se les
otorgara una estadia de hasta 90 dias, prorrogables una sola vez por igual periodo, siempre
gue no superen los 180 dias en un periodo de 12 meses, contados a partir de la fecha del
primer ingreso.

Obtenga mas detalles sobre los documentos y procedimientos necesarios para obtener una
visa consultando la embajada o el consulado de Brasil en su pais.

Consulte la lista de los consulados brasileiros en el exterior, asi como la regulacién de visas

para extranjeros que ingresan a Brasil.
Salud.



https://www.gov.br/mre/pt-br/assuntos/portal-consular/vistos/informacoes-sobre-vistos-para-estrangeiros-viajarem-ao-brasil
https://www.gov.br/mre/pt-br/assuntos/portal-consular/vistos/informacoes-sobre-vistos-para-estrangeiros-viajarem-ao-brasil
http://www.portalconsular.itamaraty.gov.br/vistos
https://www.gov.br/mre/pt-br/assuntos/portal-consular/reparticoes-consulares-do-brasil
https://www.gov.br/mre/pt-br/assuntos/portal-consular/vistos/informacoes-sobre-vistos-para-estrangeiros-viajarem-ao-brasil
https://www.gov.br/mre/pt-br/assuntos/portal-consular/vistos/informacoes-sobre-vistos-para-estrangeiros-viajarem-ao-brasil

No hay requerimientos de salud obligatorios para entrar a Brasil. Se aconsejan precauciones
por la fiebre amarilla, tifoidea, polio y malaria. Sugerimos se averiglie con anticipacion si el
pais de origen del pasajero dispone de alguna recomendacién u exigencia especifica en
cuanto a visitas a las diversas regiones de Brasil.

Se aconseja tener plan de asistencia al viajero.

Note que, si se entra a Brasil, via Perq, Ecuador o Colombia, serd requerido de aportar
certificado de vacunacion al dia de fiebre amarilla a efectos inmigratorios.

Brasil no exige pruebas de vacunacién ni pruebas de COVID para entrar en el pais.

Clima.
El tiempo en noviembre en Criciima Estado de Santa Catarina, Brasil.

Las temperaturas mdaximas diarias aumentan 2 °C, de 26 °C a 28 °C y rara vez bajan a menos
de 21 °C o exceden 32 °C.

Las temperaturas minimas diarias aumentan 2 °Cde 17 °Ca 19 °Cy rara vez bajan a menos
de 14 °C o exceden 22 °C.

Seguridad.

Tenga en cuenta que la mayoria de los delitos son cometidos por oportunistas. La mejor
manera de evitar un robo es pasar desapercibido y permanecer en areas seguras (en caso
de duda, pregunte a su guia o al recepcionista/conserje del hotel si el lugar al que desea ir
es seguro). Lleven consigo las pertenencias minimas al salir. Una camara es una necesidad
para la mayoria de los viajeros, pero si puedes guardarla en el bolsillo de tu chaqueta, hazlo.

No se recomienda traer joyas valiosas o relojes de pulsera a la vista. El dinero que lleve
consigo también procure que sea el minimo indispensable. Siempre que sea posible, deje
los objetos de valor, documentos y pasaportes en la caja fuerte del hotel. Si tiene que salir
con una cartera, manténgala frente a usted donde pueda verla, mientras se encuentre en
la calle.

Vestimenta.
Al ser un pais de dimensiones continentales, Brasil presenta algunos "micro-climas" locales
dependiendo de la regién visitada.
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En la regidn Norte costera el clima es tropical y humedo. Ideal llevar ropa y calzado liviano,
bien como un impermeable para las rapidas y sorpresivas lluvias tropicales. Un abrigo
liviano siempre es util por la noche. En la region sur, el clima es mas templado tendiendo a
un ameno frio en los meses de junio, julio y agosto.

Independientemente de la regidén, la vestimenta que se observa en Brasil es mas bien
informal. Generalmente, blusas de algoddn liviano, shorts, vestidos y pantalones son ideales
para el uso durante el dia, mientras que por las noches camisas de manga larga y zapatos
de cuero son usuales, ya que el estilo del Brasilefio es informal e informal elegante para
programas nocturnos.

OTROS REQUERIMIENTOS:
Cada pasante tiene la obligacion de informar de manera clara y veraz:

e Sipadece alguna enfermedad (alergia, diabetes, hipertension, etc.).
e Sirequiere alimentacion especial (veganos, celiacos, por ejemplo).

* Es de responsabilidad de cada pasante, que la informacion proporcionada en el o los
formularios, sea veridica y completa, de manera que cualquier consecuencia derivada de la
inexactitud de ésta, sera de su exclusiva responsabilidad.
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